
 
 

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOUT 

1   D 1   M 1   V    Toussaint 1   D 1   Me    Jour de l’an 1   S 1    S      1   M      1   J Fête du travail 1   D 1   M 1   V 

2   L 2   Me 2   S 2   L 2   J 2   D 2    D       2   Me 2   V      2   L 2   Me 2   S 

3   M     3   J 3   D 3   M 3   V 3   L 3    L          3   J 3   S          3   M 3   J 3   D 

4   Me     4   V 4   L 4   Me 4   S 4   M 4    M       4   V 4   D         4   Me 4   V 4   L 

5   J 5   S 5   M 5   J 5   D 5   Me 5    Me       5   S  5   L   5   J 5   S 5   M 

6   V 6   D 6   Me 6   V 6   L 6   J 6    J         6   D 6   M 6   V  6   D 6   Me 

7  S 7   L 7   J 7   S 7   M 7   V 7    V      7   L 7   Me 7   S 7   L 7   J 

8   D 8   M 8   V 8   D 8   Me 8   S 8   S          8   M 8   J     Victoire 1945 8   D  Pentecôte 8   M 8   V 

9   L 9   Me 9   S 9   L 9   J 9   D 9   D       9   Me 9   V      9   L   De Pentecôte 9   Me 9   S 

10 M 10 J 10 D 10 M 10 V 10 L 10 L  10 J    10 S         10 M 10 J 10 D 

11 Me 11 V 11 L    Armistice 1918 11 Me 11 S 11 M 11 M 11 V 11 D 11 Me 11 V 11 L 

12 J 12 S 12 M 12 J 12 D 12 Me 12 Me 12 S 12 L 12 J 12 S 12 M 

13 V 13 D 13 Me 13 V 13 L 13 J 13 J 13 D 13 M   13 V 13 D 13 Me 

14 S 14 L 14 J 14 S 14 M 14 V    14 V 14 L 14 Me 14 S 14 L  Fête Nationale 14 J    

15 D 15 M 15 V 15 D 15 Me 15 S 15 S 15 M 15 J 15 D 15 M 15 V     Assomption 

16 L 16 Me 16 S 16 L 16 J 16 D      16 D 16 Me 16 V 16 L 16 Me 16 S      

17 M 17 J 17 D 17 M 17 V 17 L 17 L 17 J 17 S   17 M 17 J 17 D 

18 Me 18 V 18 L 18 Me 18 S 18 M 18 M 18 V 18 D     18 Me 18 V 18 L 

19 J 19 S 19 M 19 J 19 D 19 Me       19 Me 19 S 19 L 19 J 19 S 19 M         

20 V 20 D 20 Me 20 V 20 L 20 J    20 J 20 D    Pâques 20 M    20 V 20 D 20 Me      

21 S 21 L 21 J 21 S 21 M 21 V      21 V 21 L      de Pâques 21 Me 21 S 21 L 21 J      

22 D 22 M 22 V 22 D 22 Me 22 S        22 S 22 M 22 J 22 D 22 M 22 V         

23 L 23 Me 23 S 23 L 23 J 23 D         23 D 23 Me       23 V 23 L 23 Me 23 S         

24 M 24 J 24 D 24 M 24 V 24 L 24 L 24 J       24 S     24 M 24 J 24 D 

25 Me 25 V 25 L 25 Me    Noël 25 S 25 M 25 M 25 V   25 D 25 Me 25 V 25 L 

26 J 26 S 26 M 26 J 26 D 26 Me       26 Me 26 S           26 L   26 J 26 S 26 M         

27 V 27 D 27 Me 27 V 27 L 27 J       27 J 27 D        27 M 27 V 27 D 27 Me       

28 S 28 L 28 J 28 S 28 M 28 V      28 V 28 L 28 Me 28 S 28 L 28 J      

29 D 29 M 29 V 29 D 29 Me  29 S 29 M 29 J      Ascension  29 D 29 M 29 V 

30 L 30 Me 30 S 30 L 30 J  30 D 30 Me          30 V      Vaqués   30 L 30 Me 30 S 

 31 J  31 M 31 V  31 L       31 S  31 J 31 D 

Formation 
Partenariat Sportif 

Tennis 

Vie Sportive & 

Associative 

Dynamique 

2024 

Formations / 

Stages diverses 

Vie Fédérale & 

Statutaire 
Partenariats 

Sportifs 

Présentation de 

la saison USEP 
En visioconférence 

Journée Nationale 
du Sport Scolaire 

2024 

P’tits Reporters 

(Début) 

Bulletin d’Information 

USEP 55 N°1 

Formation 
Partenariat Sportif 

Golf & Escrime 

Comité  directeur 

USEP 55 N°1 

Formations 
Partenariats Sportifs 
Rugby & Tennis de table 

Rand’Eau 2024 
(jusqu’à novembre) 

Formation 
Initial de  
Formateur 
Lac du Der (51) 

Semaine 
Olympique & 
Paralympique 
2025 

Meuse 
A 
Vélo 
C1 & C2 

Meuse 
A 
Vélo 
Cycle 3 

Formation 
Partenariat Sportif 

Football Souilly 

Formations 
Partenariat Sportif 

Handball Souilly 

Basket Bar le Duc 

Usépiades 

Régionale C3 

Verdun 

Rencontres USEP 

Maternelle  

2024 

Comité  directeur 

USEP 55 N°2 

Formation 
Partenariat Sportif 

Basket Nord 

Rencontres USEP 

Maternelle  

2024 

Début Animations  
«activités innovantes» 

Associations USEP 

1ère rencontre 

P.S Escrime C3 
 

Rand’Eau 2024 

(Fin) 

1ère rencontre 

Tennis C2 

 

Comité  directeur 

USEP 55 N°3 

Maternelle 

Opposition 

(Début) 

Début Congrès 

Des Enfants & 

Mondi@l USEP 
(phase en classe) 

1ère rencontre 
Tennis de Table C3 

 

2ème rencontre 
Tennis de Table C3 

 

Bulletin d’Information 

USEP 55 N°2 

ATHLÉ  

ça se VIE !  

(Début) 

2ème rencontre 

Escrime C3 

 

Comité  directeur 

USEP 55 N°4 

Stage régional  

USEP F.I.A / F.C.A 
Xonrupt-Longemer 

Maternelle 

Opposition 

(Fin) 

Maternelle  

Orientation 

(Début) 

Début 

Rand’Eau 2025 
(jusqu’à novembre) 

Formation 

SRAV Cycle 3 
Par visioconférence 

A.G  

CRUSEP G-E 

 

Formation  

des élus 

 

1ère rencontre 

Handball C2 

 

Assemblée 

Générale  

USEP Meuse 

2ème & 3ème 

rencontres 

Tennis C2 
 

Challenge USEP 

Michel Kirchner 

Cycle 3 2024 

Revigny/Ornain 

3ème rencontre 
Tennis de Table C3 

 

RSA Congrès 

Des Enfants 

USEP 55 2025 

Bulletin d’Information 

USEP 55 N°3 

Comité  directeur 

USEP 55 N°5 

3ème rencontre 

Escrime C3 

 

Assemblée 

Générale  

USEP Nationale 

Tours 

ATHLÉ ça se VIE ! & 
Maternelle Orientation 

(Fin) 

Début 

P’tit Tour 2025 

USEP  

1ère rencontre 

Rugby C3 

Bar-le-Duc 

1ère & 2ème rencontres 

Basket C2-C3 

 

1ère & 2ème rencontres 

 Golf C3 

 

Fin Animations  
«activités innovantes» 

Associations USEP 

3ème & 4ème rencontres 

Basket C2-C3 

 

2ème rencontre 

Rugby C3 

 

5ème & 6ème rencontres 

Basket C2-C3 

 

2ème & 3ème rencontres 

Football C3 

 

1ère rencontre 

Football C3 

 

3ème & 4ème rencontres 

Golf C3 
 

2ème rencontre 

Handball C2 

 

3ème & 4ème rencontres  

Handball C2 

 

Journée 

Olympique 

5ème & 6ème rencontres  

Handball C2 

 

4ème rencontre 

Tennis C2  

5ème rencontre  

Tennis C2 

4ème rencontre 

Football C3 

 

Fin P’tit Tour 

2025 USEP 

RSA Congrès 

Des Enfants 
CRUSEP G-E 2025 

4ème rencontre 

Escrime C3 

Bar-le-Duc 

Comité  directeur 

USEP 55 N°6 

Début  
Animations ACM 

« Sportiv’été »  

& « S.R.A.V. » 

Fin 
Animations ACM 

« Sportiv’été »  

& « S.R.A.V. » 


